
Samstag, 21.03.2026
14:00 - 18:00 Uhr
3 Stunden Workshop
1 Stunde Jam und Impro

Werkstatt Dritter Ort
Köln-Höhenhaus

Butoh Community Workshop
mit Malte Brammer

Sprache: Deutsch
Kosten: 20 €
Info: butoh@maltebrammer.de
Tel.: +49 172 6364803



Foto: Sibylle Fendt

Schwerpunkt: Ausbruch in den
eigenen Körper

Normalerweise bricht man aus einem
Gefängnis aus. Könnte es sein, dass es
bisher verboten war, den eigenen
Körper zu beleben?
Konventionen heißen uns, gemach zu
sein. Das Diktum der Authentizität
schreit nach Entblößung. Doch wo bin
ich als Künstlerin*, als Mensch? Das
wird unser Labor sein, unsere Freiheit
zu ergründen, die möglicherweise mit
den Konventionen nichts zu tun hat.

Eine Anmeldung ist notwendig. Dann
bekommst Du die Adresse. Der Raum
hat weiche Trainingsmatten.

Weitere Infos:
https://butohtothepeople.de

Haptic Happening mit Stefanie Imann

Sonntag, 22.3.2026 14:00 - 18:00 Uhr
auch Werkstatt Dritter Ort in Köln

Beide Veranstaltungen, Butoh und
Haptic Happening nehmen Bezug
aufeinander, können beide oder
einzeln besucht werden.

Bei einem Haptic Happening handelt
es sich um einen gemeinsamen
Experimentierraum, bei dem
spielerisch, leicht und aufmerksam
Körperkontaktmöglichkeiten im
bekleideten Zustand erkundet werden.
Ein Raum zum Ertasten, Erleben und
Erspüren, was zwischen Menschen an
körperlicher Erfahrung möglich ist,
ohne durch zu schnelle und starke
Intimität zartere Empfindungen und
Eindrücke zu übergehen. Zeit für
genaue Wahrnehmung, Langsamkeit
und Ehrlichkeit. Es geht um
körperliche Erfahrungen mit
unterschiedlichen Menschen in
verschiedenen performativen
Zuständen.
25 € inkl. kleiner gemeinsamer Imbiss.

Infos und Anmeldung per E-Mail:
wir-dich-auch@der-dritte-ort.org


