Samstag, 28.02.2026
15:00 - 18:00 Uhr

murx
Oberbadgasse 6
69117 Heidelberg

Butoh Community Workshop
mit Malte Brammer

Sprache: Deutsch

Kosten: freiwillige Spende

Info: butoh@maltebrammer.de
Tel.: +49 172 6364803



Was ist Butoh?

Butoh ist die Rebellion des Kérpers
dagegen, wie er laut
gesellschaftlicher Vorstellungen sein
sollte. Es geht um Queerness im
eigentlichen Sinne. Nicht um sexuelle
Identitat, sondern um die eigene Art
zu sein und zu leben. Unabhangig von
allen Konventionen und sozialen
Beschrankungen. Sich zu zeigen, wie
man ist. Schamlos, doch der eigenen
Grenzen des Wohlgefuhls gewahr.
Jenseits der Einordnungen und
Beurteilungen von Gefallen und
Missfallen, hasslich und schon.

Butoh ist die Emanzipation vom
Normierenden. Bewegung oder Stille.
Nicht Tanz, noch Theater. Es gibt so
viele Butoh-Stile, wie Kérper und
Butoh-Praktizierende existieren.

Ursprunglich wurde Butoh Ankoku
Butoh - Tanz der Finsternis, genannt.
Doch auch das Licht zeigt sich.

Weitere Infos:
https://butohtothepeople.de

=101
it =

Schwerpunkt: Narretei - Am Rand und
daruiber hinaus

Gibt es eine Grenze, an der Freiheit
und Verrucktheit sich nahe sind?
Ungewdhnliche Dinge zu tun ist die
Sache derjenigen, die sich befreit
haben. Der freie Ausdruck kann fir die
Umwelt wie ein Frevel wirken, wie
etwas Verbotenes. Denn die Narrin*
verlasst den Uber Jahrtausende
eingelbten Rahmen der menschlichen
Verhaltensweisen. Als Kunstlerinnen*
bewegen wir uns in dieser Sphare der
Grenzuberschreitung; doch nicht um
der Grenzverletzung Willen, sondern
weil das eigene Sosein sich zeigt.

Die eigene Freiheit als Kunstlerin* zu
leben, und doch mit dem Kollektiv
verbunden zu sein, das ist unser
Labor.

Eine Anmeldung ist erwlnscht. Der
Raum hat einen Betonboden. Bringt
Euch Socken und Decken mit.
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