Samstag, 18.04.2026
15:00 - 18:00 Uhr

ASV

Beilstr. 12 Hinterhaus
68169 Mannheim

Butoh Community Workshop
mit Malte Brammer

Sprache: Deutsch

Kosten: freiwillige Spende

Info: butoh@maltebrammer.de
Tel.: +49 172 6364803



Was ist Butoh?

Butoh ist die Rebellion des Kdrpers
dagegen, wie er laut
gesellschaftlicher Vorstellungen sein
sollte. Es geht um Queerness im
eigentlichen Sinne. Nicht um sexuelle
Identitat, sondern um die eigene Art
zu sein und zu leben. Unabhangig von
allen Konventionen und sozialen
Beschrankungen. Sich zu zeigen, wie
man ist. Schamlos, doch der eigenen
Grenzen des Wohlgefuhls gewahr.
Jenseits der Einordnungen und
Beurteilungen von Gefallen und
Missfallen, hasslich und schoén.

Butoh ist die Emanzipation vom
Normierenden. Bewegung oder Stille.
Nicht Tanz, noch Theater. Es gibt so
viele Butoh-Stile, wie Kérper und
Butoh-Praktizierende existieren.

Urspringlich wurde Butoh Ankoku
Butoh - Tanz der Finsternis, genannt.
Doch auch das Licht zeigt sich.

Weitere Infos:
https://butohtothepeople.de

Schwerpunkt: Gesichtsbemalung,
eine Maske?

Léscht ein weiB geschminktes Gesicht
unsere Individualitat aus? Oder flgen
wir uns damit etwas hinzu, als ob es
die Asche unserer Ahnen ware?
Werden wir durch die Kérperfarbe
zum Geist oder zur Clownin?

Ersetzt die Bemalung die Kleidung
oder sind wir trotzdem nackt?

Fir Butoh ist die Bemalung nicht
erforderlich, doch méglicherweise
erfreut sie die Tanzerin*,

Ein kiinstlerisches Labor, in dem es
nicht nur darum geht, sich durch
Anmalen zu verandern.

Eine Anmeldung ist erwlinscht, aber
nicht notwendig. Der Raum hat
Trainingsmatten. Bring Dir warme
Socken und Kleidung mit. Und Deine
bevorzugte Kérperfarbe; ich werde
eine Auswahl an Farben und
Schminkmaterial bereithalten. Wenn
Du ein mitgebrachtes Kostim
ausprobieren willst - hier ware der
Raum dafr.




