
Samstag, 20.12.2025
15:00 - 18:00 Uhr

murx
Oberbadgasse 6
69117 Heidelberg

Butoh Community Workshop
mit Malte Brammer

Sprache: Deutsch
Kosten: freiwillige Spende
Info: butoh@maltebrammer.de
Tel.: +49 172 6364803



Was ist Butoh?
Butoh ist die Rebellion des Körpers
dagegen, wie er laut
gesellschaftlicher Vorstellungen sein
sollte. Es geht um Queerness im
eigentlichen Sinne. Nicht um sexuelle
Identität, sondern um die eigene Art
zu sein und zu leben. Unabhängig von
allen Konventionen und sozialen
Beschränkungen. Sich zu zeigen wie
man ist. Schamlos, doch der eigenen
Grenzen des Wohlgefühls gewahr.
Jenseits der Einordnungen und
Beurteilungen von Gefallen und
Missfallen, hässlich und schön.

Butoh ist die Emanzipation vom
Normierenden. Bewegung oder Stille.
Nicht Tanz, noch Theater. Es gibt so
viele Butoh-Stile, wie Körper und
Butoh-Praktizierende existieren.

Ursprünglich wurde Butoh Ankoku
Butoh - Tanz der Finsternis, genannt.
Doch auch das Licht zeigt sich.

Schwerpunkt: Embodying Everything
Wir werden uns mit der künstlerischen
Spezialität des Butoh beschäftigen,
den Körper zu entleeren und andere
Daseinsformen, Erscheinungen und
Zustände einzuladen, wodurch eine
ungewöhnliche Gestalt und
Ausdrucksform entsteht. Eine
Gleichzeitigkeit von etwas Fremden
und der Körpererscheinung der
Tänzerin*, mit den individuellen
Eigentümlichkeiten und
Körpererinnerungen. So kann etwas
sichtbar werden, das das Publikum
berührt und eine Verbindung zu etwas
hergestellt werden, das über die
Persönlichkeit der Künstlerin*
hinausgeht.

Eine Anmeldung ist erwünscht, jedoch
nicht notwendig.

Weitere Infos:
https://butohtothepeople.de


